Jaroslav Brožek se narodil dne 6. února 1923 v Kněževsi  u Olešnice na

Moravě jako prvorozený ze čtyř synů velkoobchodníka dřevem. Maturoval 1943

na reálném gymnáziu v Boskovicích, kde ho učil profesor  a malíř Bohdan

Lacina. Ten účinně podporoval jeho touhu stát se výtvarným umělcem.

Půjčoval i věnoval mu knihy o umění a pozval ho do svého ateliéru, kde

Jaroslav byl takřka omráčen Lacinovou surrealistickou tvorbou. Doporučil

Jaroslava Brožka, aby se stal profesorem kreslení a aby vystudoval na ČVUT

 v Praze jako i sám Lacina. Bylo to po druhé světové válce, a proto došlo

ke změnám vysokých škol. Jaroslav se zapsal ke studiu na Filosofické

fakultě Karlovy univerzity, obor dějiny umění k profesorům Antonínu

Matějčkovi, Janu Květovi a Jaromíru Pečírkovi, dále na ČVUT a na

Pedagogickou fakultu UK, kam bylo studium profesury výtvarné výchovy

přesunuto. Šťastnou náhodou  se tak stal studentem profesora Cyrila Boudy,

jehož grafické listy obdivoval. V roce 1949 byl přikázán do škol Ústeckého

kraje, jediného místa, jehož se obával. Odhodlával se nenastoupit, ale

nakonec dík jeho mladým žákům, fantastické krajině Českého Středohoří a

zvláště památkovému bohatství kraje zde zůstal natrvalo. I když si ho

nakonec získala barva a malba zásluhou profesora M. Salcmana, jíž musela

posléze grafika ustoupit.

